
Jésus naît à Bethléem, maison du 
pain. Naissance temporelle pour 
arriver à la naissance spirituelle 
dans nos âmes où il est conçu par 
la foi du saint baptême. De là, 
cette admirable définition de 
l’Eucharistie par les saints Pères : 
une extension de l’incarnation. 
Jésus-Christ s’incarnant et vivant 
dans l’homme.  
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