
Feuille dominicale

UNITÉ  PASTORALE  SAINTE-CLAIRE
Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Marly, Praroman, Treyvaux-Essert

Année B — 5ème dimanche de Carême — 17 mars 2024

Les lectures de ce cinquième dimanche de carême nous préparent déjà à entrer dans la semaine 
sainte où nous allons faire mémoire de l’entrée triomphale de Jésus à Jérusalem, de l’institution de 

l’eucharistie, de sa passion, de sa mort et de sa résurrection (Triduum Pascal). 

Dans la première lecture tirée du livre du prophète Jérémie, Dieu prend l’initiative, s’engage et 
annonce qu’il établira lui-même une alliance qui n’est pas différente à celle qu’il a donnée auparavant 
mais une nouvelle étape de la même Alliance. « Alliance » est le mot qui définit, qui régit la relation de 

Dieu avec le peuple d’Israël et avec toute l’humanité ; c’est une relation d’amour, de pardon, de 
miséricorde et de paix mais aussi d’obéissance. Comme l’ancienne alliance n’a pas empêché Israël 

de s’égarer, de tomber dans l’infidélité répétitive parce qu’elle était extérieure à lui ; accueillie, 
comprise non comme un moyen de libération mais plutôt comme une obligation. Sur la montagne du 

Sinaï, en effet, Dieu a donné à Moïse sa Loi sur des tables de pierre : « Le Seigneur dit à Moïse : 
monte vers moi sur la montagne et reste là ; je vais te donner les tables de pierre, la loi et les 

commandements que j’ai écrits pour qu’on les enseigne » (Ex 24, 12). Dieu a compris que, pour que 
cette Loi transforme et libère l’homme, il faut qu’elle soit inscrite à l’intérieur de lui-même, dans son 

cœur : « Voici quelle sera l’alliance que je conclurai avec la maison d’Israël : je mettrai ma Loi au plus 
profond d’eux-mêmes ; je l’inscrirais sur leur cœur. Je serai leur Dieu, et ils seront mon peuple. Ils 

n’auront plus à instruire chacun son compagnon, ni chacun son frère en disant : apprends à connaître 
le Seigneur ! Car tous me connaîtront, des plus petits jusqu’aux plus grands » (Jr 31, 33 – 34). Cette 
promesse a été accomplie par Jésus quand il a institué l’eucharistie à la sainte cène : « Puis, ayant 
pris du pain et rendu grâce, il le rompit et le leur donna, en disant : ceci est mon corps, donné pour 
vous. Faites cela en mémoire de moi. Et pour la coupe, après le repas, il fit de même, en disant : 

cette coupe est la nouvelle Alliance en mon sang répandu pour vous » (Lc 22, 19 – 20).

Souvent, dans l’Évangile de Saint Jean, Jésus ne répond pas directement aux questions qui lui sont 
posées, comme le cas d’aujourd’hui : « Nous voudrions voir Jésus » (Jn 12, 21), mais utilise de 

discours pour le faire. Si les Grecs, ces sympathisants de la religion juive, venus à Jérusalem pour 
adorer Dieu durant la fête de Pâque veulent le voir, pas seulement l’apercevoir, Jésus leur donne 

rendez-vous : à l’heure de sa glorification, de son exaltation, à l’heure de sa mort : quand il sera élevé 
sur la croix : « L’heure est venue où le Fils de l’homme doit être glorifié » ; « Père glorifie ton 

nom ! ». L’heure de la glorification de Jésus est le moment où il se révèle comme le Fils unique de 
Dieu et accepte librement de mourir sur la croix par amour pour nous et par obéissance à la volonté 
de son Père. L’auteur de la lettre aux Hébreux souligne clairement cette adhésion libre de Jésus à la 
réalisation du projet de son Père : « Bien qu’il soit le Fils, il apprit par ses souffrances l’obéissance et, 

conduit à sa perfection, il est devenu pour tous ceux qui lui obéissent la cause du salut 
éternel » (deuxième lecture, He 5, 8 – 9). Nous aussi, si nous voulons voir Jésus, le rencontrer, le 

contempler, il nous donne rendez-vous à Golgotha sur la croix (Jn 19, 17). Voilà pourquoi, l’Église, le 
vendredi saint, commémore la passion et la mort de Jésus et nous donne l’occasion de vénérer la 

sainte croix qui est l’instrument par lequel Jésus nous a offert le salut, la vraie vie : « Si le grain de blé 
tombé en terre ne meurt pas, il reste seul ; mais s’il meurt, il porte beaucoup de fruit » (Jn 12, 24) ; 

« Ils lèveront les yeux vers celui qu’ils ont transpercé » (Jn 19, 37).  

Que ce temps de carême nous aide à suivre Jésus sur le chemin de sa passion et de sa mort afin de 
participer pleinement au fruit de sa résurrection : « Si quelqu’un veut me servir, qu’il me suive ; et là

où moi je suis, là aussi sera mon serviteur » (Jn 12, 26).  

Bon 5ème dimanche du carême à toutes et tous !

P. LazareJérémie 31, 31 - 34
Psaume 50
Hébreux 5, 7 - 9
Jean 12, 20 - 30
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Infos Unité Pastorale Sainte-Claire
Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Marly, Praroman, Treyvaux-Essert

Secrétariats pour l’UP Sainte-Claire
Centre communautaire paroissial
Route du Chevalier 9 - 1723 Marly
Tél. 026 436 27 00
secretariat@paroisse-marly.ch

Site UP : www.paroisse.ch

Route de la Voos 4
1724 Praroman
Tél.: 026 413 12 64
secretariat.praroman@paroisse.ch

Messes de l’Unité pastorale

Samedi 23 mars
18h00 Ependes
19h30 Bonnefontaine

Dimanche 24 mars : Les Rameaux
10h00 Marly : Saints Pierre-et-Paul :

    Messe en famille

10h00 Treyvaux

Le secrétariat de Praroman est 
momentanément fermé. Merci de 

vous adresser au secrétariat de Marly
Merci de votre compréhension 

Fête des Rameaux, dimanche 
24 mars 2024

Afin de palier au manque de buis 
causé par la pyrale, nous sommes à la 
recherche de branches pouvant servir 
à faire de petits bouquets de rameaux. 

Les essences comme le laurier, 
l’olivier, le romarin, l’eucalyptus et bien 

sûr le buis si la pyrale n’est pas 
parvenue jusque chez vous, sont les 
bienvenues. Hauteur des branches 

minimum 20 cm.

Pour une prise de contact ou pour 
toute question:

Claire-Dominique Dafflon: 
077 444 32 80 

ou Myriam Mivelaz: 079 824 35 81

De tout coeur, merci

Dimanche 24 mars à 10h00
à Marly Saints Pierre-et-Paul

Messe des Rameaux
pour toutes les familles de notre UP

La célébration débutera à 10h00 
devant la résidence des Epinettes, 

puis nous nous rendrons en 
procession à l’église

Pèlerinage interdiocésain de Suisse 
romande Notre-Dame de Lourdes 

du 19 au 25 mai 2024 
(pèlerinage de 4 jours) 

ou du 19 au 22 mai 2024
présidé par Mgr Jean-Marie Lovey, 

évêque du diocèse de Sion
www.pelerinagelourdes.ch

Célébrations du pardon
Eglise de Praroman 

Mercredi 20 mars à 19h00

Eglise de Marly Saints-Pierre-et-Paul 
Vendredi 22 mars à 16h30
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Unité Pastorale Sainte-Claire
Infos paroisse de Marly

NOTRE PARTAGE (16.03)
Action de Carême
ATD-Quart Monde (09.03) Fr. 205.10

Rencontres cafés et paroles partagés

de 09h00 à 11h00 chaque vendredi 
(sauf durant les vacances scolaires)

pour dialoguer en français

à la Maison de Quartier, 
Rte des Ecoles 32 à Marly

Offert par le CAM et Marly pour tous.

Les familles qui souhaitent 
récupérer la fleur du baptême 

de leur enfant peuvent s’adresser 
au secrétariat paroissial et pastoral 

de Marly au 026 436 27 00

Pain du partage en faveur de 
l’action de Carême 

du mercredi des Cendres au 
vendredi-Saint, 

Chez votre boulanger 
Jacques Hauser
Benoît Maillard

Soupes de carême

les samedis 23 mars, 
et le Vendredi Saint 29 mars

dès 11h30
à la grande salle de Marly-Cité.

DECES
Dans l’espérance du Christ Ressuscité, nous confions à Dieu notre Père :
Jean-Claude Barras, décédé dans sa 78ème année
Jean-Daniel Demierre, décédé dans sa 66ème année
Jean-Marie Kolly, décédé dans sa 91ème année
Marie-Louise Aebischer, décédée dans sa 80ème année

Exposition Œufs de Pâques Art traditionnel Ukrainien 

L'origine de la peinture sur les œufs est floue et remonte les âges. Cet art ukrainien sera 
appelé « Pysanka », qui signifie « l'art de l'œuf décoré », venant du verbe écrire = pysaty. 

Créer une « Pysanka » est une offrande, une prière et un message à Dieu. Oksana offre 
actuellement ces ateliers « Pysanka » au CCPM à toute personne intéressée. Les 

Ukrainiennes qui ont participé à l'atelier peuvent oublier pour quelques heures l'horrible 
guerre dans leur pays natal. Les personnes intéressées aux futurs ateliers peuvent 

s'adresser au secrétariat paroissial.

Les Œufs de Pâques sont décorés par les Ukrainiennes du groupe CCPM
Centre Communautaire Paroissial de Marly, route du Chevalier 9

Samedi 30 mars de 10h00 à 18h00 et dimanche 31 mars après la messe pascale

TRIAL MODE − Click here for more information



SERVANTS DE MESSE
Samedi 16 mars à 18h00 à Saints Pierre-et-Paul :
Helder Teixeira, Emmanuel Sunil et Julie De Gottrau

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE

jour date lieu heure intentions

Samedi 16.03 Saints Pierre-et-Paul 18h00 Abbé Joseph Boschung (messe fondée)

Reine Nidegger (messe fondée)

Concetta Giunta (messe de 30ème)
Filipo Giunta
Lorenza Sambati

… et tous les défunts de leur famille

Dimanche
5ème dim. 

Carême.

17.03 Saints Pierre-et-Paul Pas De messe

Mardi 19.03 Home 16h45 Messe 

Mercredi 20.03 Saint-Camille 17h15 Messe 

Vendredi 22.03 Saints Pierre-et-Paul

Saints Pierre-et-Paul

08h15

16h30

Messe

Célébration du pardon

Samedi 23.03 Saints Pierre-et-Paul Pas De messe

Dimanche
des Rameaux

24.03 Saints Pierre-et-Paul
Messe en famille

10h00 Denise Maillard
Charles Kuenlin
Manuela Wohlhauser Lazo Quinde

… et tous les défunts de leur famille

Infos paroisse de Marly

Quête pour 
l’action de Carême

Quête pour 
l’action de Carême

Vente de roses pour
l’action de Carême
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Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisse St-Laurent le Mouret 
(Praroman & Bonnefontaine) 

du samedi 16 mars 2024 

au dimanche 24 mars 2024 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 

 

16.03 Bonnefontaine Pas de messe 

Dimanche 

5e de 

Carême 

 

 

 

 

17.03 Praroman 10h00 Jules Papaux (20e anniversaire) et Erna Papaux - 
Canisius et Marguerite Cotting -  
Marie Fontaine - 
Jeanne Wicht (M.F.) - 
Olga Bourqui (M.F.)  

...et tous les défunts de leur famille. 

Mardi 19.03 Montévraz 16h30 messe 

Mercredi 20.03 Praroman 19h00 Célébration du pardon  

Jeudi 
 

21.03 Les Peupliers 16h30 messe 

Vendredi 22.03 Bonnefontaine 09h00 messe 

Samedi 

 

 

23.03 Bonnefontaine 19h30 messe 

Dimanche 

des 

Rameaux 

 

 

 

24.03 Praroman Pas de messe 

Quête pour l’Action de Carême 

Vente de roses pour l’action 

de Carême 

Quête pour  l’Action de 

Carême 



Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisses  
d’Arconciel & d’Ependes 

du samedi 16 mars 2024 

au dimanche 24 mars  2024 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 16.03 Ependes Pas de messe 

Dimanche 

5e de 

Carême 

 

 

 

17.03 Arconciel 

 

 

 

 

10h00 Louis Piller et tous les défunts de sa famille. 

Mercredi 
 

20.03 Ependes 08h00 messe à la salle de la cure 

Samedi 23.03 Ependes 18h00 Lucia Correia Trindade (Trentième) et 
Custodio Dias Ferreira (14e anniversaire) - 
Joseph Dousse ancien curé et Gabriel et  
Marie Bongard (M.F.) - 
Alice et Roger Oberson (M,F.) 
Paul Haas et Isabelle Ritz -  
Abbés Léon et Henri Mauron,  
Sœur Angèle Mauron  - Paul Piller - 
Denise, François et Claire Cotting  

...et tous les défunts de leur famille. 
 

Dimanche 24.03 Arconciel Pas de messe 

Vente de roses pour l’action 

de Carême 

Quête pour l’Action de Carême 

Quête pour l’Action de  
Carême 



                 Unité Pastorale Sainte-Claire 

       Infos paroisses de Treyvaux - Essert 
       du samedi 16 mars 2024 

      au dimanche 24 mars 2024 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 16.03 Treyvaux Pas de messe 

Dimanche 

5e de 

Carême 

 

17.03 Treyvaux 

 

Pas de messe 

Jeudi 21.03 Treyvaux 08h00 messe 

Samedi 
 

23.03 Treyvaux Pas de messe 

Dimanche 

des 

Rameaux 

 

 

24.03 Treyvaux 

 

10h00 Charly et Gabriel Bourguet (MF.) 

...et tous les défunts de leur famille. 
Quête pour l’Action de 

Carême 



 

Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisses de  
Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Praroman, Treyvaux-Essert 

 

Les familles qui souhaitent  
récupérer la fleur du baptême  

de leur enfant peuvent s’adresser  
au secrétariat paroissial et  

pastoral de Marly au  
026 436 27 00.  

Mercredi 20 mars 

à 20h00 à la salle  
polyvalente d’Ependes,  

salle 2 

Assemblée de paroisse d’Ependes 

Pain du Partage en faveur de l’Action 
de Carême du mercredi 

des Cendres au  
Vendredi Saint 29 mars 

Boulangerie Antoine au 
Mouret  

Boulangerie « Aux Pains 
d’Ependes »  

Boulangerie Noël Waeber  
à Treyvaux  

Rencontre MADEP 

Centre paroissial de 
Praroman 

Samedi 23 mars 2024 

de 10h00 à 13h00 

Préparation au baptême  
de votre enfant : 

 

Mardi 16 avril à 19h00 

au centre communautaire de  
Marly 

 

Vous pouvez vous inscrire au  
026/413 12 64 ou 026/436 27 00 

    Soupes de Carême 

Treyvaux :  Le vendredi 22 mars et le Vendredi Saint 29 mars dès 
11h30 à la     grande salle de l’école 

Praroman :  Le Vendredi-Saint 29 mars dès 11h30 au restaurant de la Croix   
   Blanche du Mouret avec le marché artisanal de Madagascar 
Ependes :  Le Vendredi Saint 29 mars dès 11h30 à la salle  
   polyvalente d’Ependes 

Arconciel :  Le samedi 16 mars dès 11h30 à la salle de l’Auberge des  
   Trois-Sapins. 

La paroisse d'Arconciel cherche, dès le 
1.11.24, une personne de confiance 

pour l'entretien de son église à  
hauteur de 180 h. par an (possibilité de 

répartir sur 2 personnes). Les tâches:  
Nettoyer les sols et les bancs, fleurir 

l'église pour les célébrations,  
éventuellement,  laver les aubes des 

servants 1 à 2 fois par an. 
En cas d’intérêt merci de de vous  
adresser au Conseil de paroisse  
d’Arconciel, Evelyne Charrière  

079 251 48 12.  


