
Feuille dominicale

UNITÉ  PASTORALE  SAINTE-CLAIRE
Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Marly, Praroman, Treyvaux-Essert

Année B — Dimanche des Rameaux — 24 mars 2024

« Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur »

Les lectures du dimanche des Rameaux sont riches de sens et d’enseignements pour 
les croyants. Ce jour-là, nous nous rappelons l’entrée triomphale de Jésus à 

Jérusalem, où il a été accueilli avec des palmes et des acclamations, annonçant ainsi 
le début de la Semaine Sainte.

Dans l’évangile de ce jour, nous voyons Jésus monter sur un âne, humblement, 
réalisant ainsi la prophétie. Cette humble entrée contraste avec l’idée traditionnelle 

d’un roi venant sur un cheval de guerre. Cela nous enseigne la nature paradoxale du 
règne de Dieu : un règne de service, d’humilité et de paix.

Les lectures de ce jour nous invitent également à réfléchir sur la passion imminente 
de Jésus. En même temps que nous célébrons son triomphe, nous nous souvenons 

de sa souffrance à venir. Cela nous rappelle que la croix est au cœur de notre foi 
chrétienne, que la gloire est souvent précédée par la souffrance.

Les rameaux, symboles d’allégresse et de paix nous montrent l’importance de suivre, 
comme Jésus, la voie de l’amour et de la compassion  

En méditant sur les lectures du dimanche des Rameaux, nous sommes encouragés à 
suivre l’exemple de Jésus dans notre propre vie. À être des instruments de paix, 
d’humilité et de service dans un monde souvent marqué par l’orgueil et le conflit. 
C’est un rappel que le véritable pouvoir réside dans l’amour et le sacrifice, et non 

dans la domination et la force.

Que cette fête des Rameaux, renforce notre engagement envers la foi, nourrissant 
nos âmes pour affronter les défis à venir. Puissions-nous, comme la foule joyeuse à 
Jérusalem, reconnaître notre Sauveur en Jésus et embrasser pleinement la grâce 

qu’il nous offre sur le chemin de la croix vers la résurrection.

Eliane Quartenoud 

Isaïe 50, 4 - 7 
Psaume 21
Philippiens 2, 6 - 11 
Marc 14, 1 - 15, 47
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Infos Unité Pastorale Sainte-Claire
Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Marly, Praroman, Treyvaux-Essert

Secrétariats pour l’UP Sainte-Claire
Centre communautaire paroissial
Route du Chevalier 9 - 1723 Marly
Tél. 026 436 27 00
secretariat@paroisse-marly.ch

Site UP : www.paroisse.ch

Route de la Voos 4
1724 Praroman
Tél.: 026 413 12 64
secretariat.praroman@paroisse.ch

Messes de l’Unité pastorale

Jeudi Saint 28 mars
Messe de la Cène du Seigneur
19h30 Ependes
19h30 Marly : Saints Pierre-et-Paul 

Vendredi Saint 29 mars
Célébration de la Passion du 
Seigneur
15h00 Ependes
15h00 Marly : Saints Pierre-et-Paul 
15h00 Praroman
15h00 Treyvaux : Chemin de Croix

Samedi Saint 30 mars : Veillée 
pascale
20h00 Arconciel
20h00 Praroman
20h00 Treyvaux

Dimanche 31 mars : La 
Résurrection du Seigneur
10h00 Bonnefontaine
10h00 Ependes

Pèlerinage interdiocésain de Suisse 
romande Notre-Dame de Lourdes 

du 19 au 25 mai 2024 
(pèlerinage de 4 jours) 

ou du 19 au 22 mai 2024
présidé par Mgr Jean-Marie Lovey, 

évêque du diocèse de Sion
www.pelerinagelourdes.ch

Exposition Œufs de Pâques Art traditionnel Ukrainien 

L'origine de la peinture sur les œufs est floue et remonte les âges. Cet art ukrainien sera 
appelé « Pysanka », qui signifie « l'art de l'œuf décoré », venant du verbe écrire = pysaty. 

Créer une « Pysanka » est une offrande, une prière et un message à Dieu. Oksana offre 
actuellement ces ateliers « Pysanka » au CCPM à toute personne intéressée. 

Les Œufs de Pâques sont décorés par les Ukrainiennes du groupe CCPM
Centre Communautaire Paroissial de Marly, route du Chevalier 9

Samedi 30 mars de 10h00 à 18h00 et dimanche 31 mars après la messe pascale

Samedi 30 mars à 20h00 
lors de la Veillée pascale 

à Praroman 
Nous aurons la joie d’accueillir 

5 enfants par le baptême 

Jeudi-Saint 28 mars à 19h30 
à Ependes

Messe de la Cène du Seigneur avec 
la participation d’un groupe

de futurs premiers communiants 
de notre UP
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Unité Pastorale Sainte-Claire
Infos paroisse de Marly

NOTRE PARTAGE (24.03)
Action de Carême
Action de Carême (16.03) Fr. 181.65

Rencontres cafés et paroles partagés

de 09h00 à 11h00 chaque vendredi 
(sauf durant les vacances scolaires)

pour dialoguer en français

à la Maison de Quartier, 
Rte des Ecoles 32 à Marly

Offert par le CAM et Marly pour tous.

Les familles qui souhaitent 
récupérer la fleur du baptême 

de leur enfant peuvent s’adresser 
au secrétariat paroissial et pastoral 

de Marly au 026 436 27 00

Pain du partage en faveur de 
l’action de Carême 

du mercredi des Cendres au 
vendredi-Saint, 

Chez votre boulanger 
Jacques Hauser
Benoît Maillard

Soupes de carême

Vendredi Saint 29 mars
dès 11h30

à la grande salle de Marly-Cité.

DECES
Dans l’espérance du Christ Ressuscité, nous confions à Dieu notre Père :
Jean-Claude Bapst, décédé dans sa 78ème année
Esther Dürrer, décédée dans sa 79ème année
Alain Donzallaz, décédé dans sa 73ème année

CONVOCATION À L’ASSEMBLÉE 
PAROISSIALE 

Les paroissiennes et paroissiens 
catholiques, dès l’âge de 16 ans 

révolus, domiciliés dans la paroisse 
de Marly, Pierrafortscha et 

Villarsel-sur-Marly 
sont convoqués en assemblée 

paroissiale ordinaire 

Mercredi 10 avril 2024 à 19h00 
au Centre communautaire

L’adoration devant le Saint-Sacrement 

pour toute notre UP 
vendredi 5 avril 2024

en l’église Saints Pierre-et-Paul 
de Marly de 17h30 à 18h30 

Reprise des messe à 
la chapelle St-Sébastien

à partir du vendredi 12 avril
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SERVANTS DE MESSE
Dimanche 24 mars à 10h00 à Saints Pierre-et-Paul :
Elisabeth Norré, Lucia Müller et Diriane Lopes Vaz

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE

jour date lieu heure intentions

Samedi 23.03 Saints Pierre-et-Paul Pas De messe

Dimanche
Rameaux

24.03 Saints Pierre-et-Paul
Messe en famille

10h00 Denise Maillard - Charles Kuenlin
Manuela Wohlhauser Lazo Quinde - Marie-Rose 
et Henri Perriard et les défunts de la famille -
Claire-Lise et Jean Magnin - François Raemy

… et tous les défunts de leur famille

Mardi 26.03 Home 16h45 Messe 

Mercredi 27.03 Saint-Camille 17h15 Messe 

Jeudi
Saint

28.03 Saints Pierre-et-Paul 19h30 Messe de la Cène du Seigneur

Vendredi
Saint

29.03 Saints Pierre-et-Paul

Saints Pierre-et-Paul

Pas

15h00

De messe

La Passion

Samedi
Veillée 
pascale

30.03 Saints Pierre-et-Paul Pas De messe

Dimanche
Résurrection 
du Seigneur

31.03 Saints Pierre-et-Paul 10h00 Gemma Rossier (messe fondée)

Alice et Hubert Brulhart - Georges, Sylvie et 
Thérèse Favre - Victorine Burgy -
Marcellin Tornare - Hélène et Charles Marmy
René Hayoz et famille -
Pierre de Gottrau (40 ans)
Francis, Christophe et Didier Schornoz
Charlotte, Paul et Philippe Bersier
Joseph, François et Rosa Aeby - Antoine et 
François Brulhart, les défunts des familles 
Brulhart et Kolly - Gaby Savary
Léo, Marie et Robert Emmenegger

… et tous les défunts de leur famille

Infos paroisse de Marly

Quête pour 
l’action de Carême

Quête pour 
les besoins du diocèse

Quête pour les
chrétiens de Terre Sainte
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Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisse St-Laurent le Mouret 
(Praroman & Bonnefontaine) 

du samedi 23 mars 2024 

au dimanche de Pâques 31 mars 2024 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 

 

 

23.03 Bonnefontaine 19h30 messe 

Dimanche 

des 

Rameaux 

24.03 Praroman Pas de messe 

Mardi 26.03 Montévraz 16h30 messe 

Jeudi 
Saint 

28.03 Les Peupliers 16h30 messe 

Vendredi 
Saint 

29.03 Bonnefontaine 

 

Praroman 

Pas de  
15h00 

 

Messe 

 

Célébration de la Passion animée par le chœur 
mixte de Praroman 

Samedi 
Saint 

30.03 Praroman 

 

 

 

20h00 Marcelle et Jeannette Peiry et tous les défunts de 

leur famille. 

Dimanche 

Pâques 

31.03 Bonnefontaine 10h00 Robert Bertschy, Léon et Huguette Clerc, 
Gérald Clerc - André Egger -  
Damien Brodard, Gérard, Louis et Germaine Richard, 
Alfred, Rose, Caroline, Denise et Simone Brodard - 
Louise Rotzetta - Pierre Marty   

...et tous les défunts de leur famille. 
 

Intention particulière 

 

Quête pour l’Action de 

Carême 

Veillée Pascale avec 

baptêmes des catéchumènes 

Quête pour les besoins  
du diocèse 

Quête pour les besoins  
du diocèse 

CONVOCATION À L’ASSEMBLÉE PAROISSIALE  
 

Les paroissiennes et paroissiens catholiques, dès l’âge de 16 ans révolus ainsi 
que les étrangers de la Paroisse de St-Laurent  Le Mouret sont convoqués  

en assemblée paroissiale ordinaire  
jeudi 11 avril 2024 à 20h00  

au centre paroissial de Praroman 



Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisses  
d’Arconciel & d’Ependes 

du samedi 23 mars 2024 

au dimanche de Pâques 31 mars  2024 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 23.03 Ependes 18h00 Lucia Correia Trindade (Trentième) et 
Custodio Dias Ferreira (14e anniversaire) - 
Joseph Dousse ancien curé, Gabriel et  
Marie Bongard (M.F.) - 
Alice et Roger Oberson (M.F.) 
Paul Haas et Isabelle Ritz -  
Abbés Léon et Henri Mauron,  
Sœur Angèle Mauron - Paul Piller- 
Denise, François et Claire Cotting  

...et tous les défunts de leur famille. 
Dimanche 

des 

Rameaux 

24.03 Arconciel Pas de messe 

Mercredi 
 

27.03 Ependes 08h00 messe à la salle de la cure 

Jeudi 
Saint 

 

 

28.03 Ependes 19h30 messe de la Cène du Seigneur avec la participation 
des futurs premiers communiants de notre UP 

 

 

 

Vendredi 
Saint 

29.03 Ependes 15h00 Célébration de la Passion 

Samedi 
Saint 

30.03 Arconciel 20h00 Louis et Thérèse Wohlhauser, Gilberte Dousse, 
Clotilde Bruegger, Arthur Dousse - 
Claire et Joseph Chenaux, Charly Chenaux, 
Hélène et Pierre Both, Robert Bochud  

...et tous les défunts de leur famille. 
 

Dimanche 

de 
Pâques 

 

 

31.03 Ependes 10h00 Albert et Michel Clément - 
Edmond et Marie-Louise Clément - 
Marcel et Marie-Thérèse Clément - 
Hermann Clément  
...et tous les défunts de leur famille. 

Quête pour l’Action de  
Carême 

Veillée Pascale 

Quête pour les chrétiens 

en Palestine 

Quête pour les besoins  
du diocèse 

Quête pour les besoins  
du diocèse 



                 Unité Pastorale Sainte-Claire 

       Infos paroisses de Treyvaux - Essert 
       du samedi 24 mars 2024 

 au dimanche de Pâques 31 mars 2024 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 23.03 Treyvaux Pas de messe 

Dimanche 

des 

Rameaux 

 

24.03 Treyvaux 

 

10h00 Charly et Gabriel Bourguet (M.F.) 

...et tous les défunts de leur famille. 

Jeudi 
Saint 

28.03 Treyvaux 08h00 Pas de messe 

Vendredi 
Saint 

29.03 Treyvaux 15h00 Chemin de Croix animé par des laïcs 

Samedi 
Saint 
 

 

 

 

30.03 Treyvaux 

Veillée 

Pascale 

 

20h00 Bernard et Joseph Oberson, Jean Bertschy - 
Willy Waeber, les défunts de la famille Waeber de la 
Planche, Michel Roulin et ses parents - 
Gilbert Baeriswyl - 
 

...et tous les défunts de leur famille. 

Dimanche 

de 

Pâques 

31.03 Treyvaux Pas de messe 

Quête pour l’Action de 

Carême 

Quête pour les besoins du 

diocèse 

CONVOCATION À L’ASSEMBLÉE PAROISSIALE  
Les paroissiennes et paroissiens catholiques,  

dès l’âge de 16 ans révolus ainsi que les étrangers,  
de la Paroisse de Treyvaux-Essert,  

sont convoqués en assemblée paroissiale ordinaire  
 

jeudi 18 avril 2024  à 20h00  
à la grande salle de l’école à Treyvaux  



 

Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisses de  
Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Praroman, Treyvaux-Essert 

 

Les familles qui souhaitent  
récupérer la fleur du baptême  

de leur enfant peuvent s’adresser  
au secrétariat paroissial et  

pastoral de Marly au  
026 436 27 00 

  

Mercredi 27 mars 

à 20h00 à  
l’Auberge des Trois Sapins 

 

Assemblée paroissiale d’Arconciel 

 

Pain du Partage en faveur 
de l’Action de  

Carême du mercredi des 
Cendres au  

Vendredi Saint 29 mars 

Boulangerie Antoine au 
Mouret  

Boulangerie « Aux Pains d’Ependes »  
Boulangerie Noël Waeber à Treyvaux  

Préparation au baptême  
de votre enfant : 

 

Mardi 16 avril à 19h00 

au centre communautaire de  
Marly 

 

Vous pouvez vous inscrire au  
026/413 12 64 ou 026/436 27 00 

 

    Soupes de Carême 

 

Treyvaux :  Le Vendredi Saint 29 mars dès 11h30 à la grande salle de l’école 

Praroman :  Le Vendredi-Saint 29 mars dès 11h30 au restaurant de la Croix   
   Blanche du Mouret avec le marché artisanal de Madagascar 
Ependes :  Le Vendredi Saint 29 mars dès 11h30 à la salle  
   polyvalente d’Ependes 

Lors de la célébration du  
Vendredi-Saint, à 15h00 à  

Praroman 

le chœur mixte de Praroman  
interprètera les sept paroles du 

Christ en croix de Charles Gounod 
et Christus Factus est  

d’Anton Brückner. 

Le 1er dimanche de chaque mois : 
Messe des jeunes à l’église  

Saint-Jean de Fribourg à 18h00 

 

Samedi 20 avril :  
Messe Crossfire à l’église de  

Treyvaux à 18h00  
suivie d’une fête à la grande école. 


