
 Feuille dominicale 

UNITÉ  PASTORALE  SAINTE -CLAIRE 
Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Marly, Praroman, Treyvaux -Essert  

Année C— 4ème dimanche de Pâques — 25 avril 2010 

  
L’Evangile à deux mains  

 
Deux mains dans l’évangile de ce dimanche: celle du Christ le bon Pasteur et celle de 

son Père qui est aussi le nôtre. Deux mains, mais un seul geste qui tient ferme la 
barre de notre vie. Nous sommes dans les mains de Dieu. Personne ne peut nous 

arracher d’un amour si fort et si fidèle. 
 

La main du Christ. Celle qu’il tendit aux malades pour les guérir, aux pécheurs pour 
les réconcilier, à Pierre sur les eaux pour le sauver du gouffre. Main qui rompit le Pain 
de la Cène. Main qui accepta de s’étendre sur la croix pour semer dans le monde un 
amour aux dimensions de Dieu. Et la main du Ressuscité qui bouleversa le cœur de 

Thomas et bénit les apôtres avant de les envoyer en mission jusqu’au bout de la 
terre. Telle est la main du pasteur dont nous sommes les brebis. Elle serre la houlette 
qui nous guide. Mieux encore: nous sommes tous cachés dans cette main du Vivant 
qui a démantelé les griffes du mal et de la mort. Pourquoi sommes-nous encore si 

réticents à nous laisser saisir par la douce poignée de Jésus? 
 

Main du Père. Celle qui reposa sur Jésus pour le charger de mission auprès de nous. 
La main puissante qui a conduit le Christ sur toutes les routes humaines, celle qui a 

recueilli sa vie au moment de la croix, celle qui l’a relevé d’entre les morts, celle qui a 
envoyé l’Esprit sur l’Eglise et sur l’univers. La main du Père est aussi sur nous pour 
nous fortifier et nous pousser en avant. Ou plutôt, si nous sommes dans la main de 

Dieu, nous n’avons qu’à la suivre pour être sur le chemin qui mène à sa maison. 
Sans peur, avec la force du Seigneur, nous pouvons même contribuer à redonner au 
monde la boussole de la foi et la chaude poignée de l’amour. Pourquoi sommes-nous 

si craintifs dans notre témoignage chrétien, alors que la main du Père nous assure 
dans toutes les tempêtes?  

 
Deux mains qui invitent les nôtres, qui les attendent sans les forcer. Car elles sont les 

mains de l’Amour infini, celui qui donne sans prendre, celui qui ne se lasse jamais 
d’offrir avec respect. Joindre nos mains pour prier, ouvrir nos mains pour partager 
avec les autres: ne serait-ce pas cela qui nous manque? Car y a-t-il manière plus 

concrète de saisir aujourd’hui les mains que nous tendent ensemble Jésus  
et son Père ? 

 
Claude Ducarroz 

Aujourd’hui dimanche Actes 13, 14.43  - 52 
Psaume 99 
Apocalypse 7, 9.14b - 17 
Jean 10, 27 - 30 



Infos Unité Pastorale Sainte -Claire  
Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Marly, Praroman, Treyvaux -Essert  

Secrétariats pour l’UP Sainte -Claire  
Saint-Sacrement 
Route de Fribourg 18 - 1723 Marly 
Tél. 026 436 27 00 / fax 026 436 32 36  
secretariat@marly.paroisse.ch 

Site UP : www.paroisse.ch 

Rue Voos 4 
1724 Praroman 
Tél. + fax : 026 413 12 64 
secretariat@praroman.paroisse.ch 

Messes de l’Unité Pastorale  
 

Samedi 1 mai 2010      Dimanche 2 mai 2010  
18h00  Arconciel      Pèlerinage à Notre-Dame de Bourguillon 
18h00  Marly Saints-Pierre-et-Paul  10h00 Ependes 
19h30  Treyvaux      10h00 Marly Saint-Sacrement : 
           1ère communion 

Invitation à la «  Rencontre des Peuples  » 
Samedi 8 mai 2010  
à la grande salle de Marly -Cité à Marly  
 
Pays invité : Le Rwanda.  
Joignez votre sourire à celui des Rwandais (es)  
en répondant à notre invitation !  

 
18h00 : Messe aux couleurs Suisses et Rwandaises à Saints-Pierre-et-Paul à Marly 
19h15 : Apéritif animé (à la grande salle de Marly-Cité) 
20h00 : Repas (Rwanda et île Maurice) 
21h00 : Présentation: le Rwanda en image et l’Association Ibuka 
21h 15 : Dessert / Café (Si vous avez envie de nous faire déguster l’une ou l’autre 
  spécialité de chez vous n’hésitez pas, c’est avec joie que nous    
  l’accueillerons dès 17h30 à la grande salle) 
22h15 : Danse rwandaise 
 
La collecte qui sera faite durant cette soirée viendra en aide à de jeunes mamans 
rwandaises et leurs enfants qui n’ont pas de logement . Elle permettra aussi de 
financer partiellement le repas. 

Afin de faciliter l’organisation, veuillez vous inscrire pour le souper au secrétariat 
pastoral de Marly tél.  026.436.27.00 jusqu’au 30.04.2010. 

Jeanne d’Arc Rwakazina, assistante pastorale 


