Combat des humbles

« Tomber, se relever, ne jamais abandonner, c’est déja vaincre ». Et c’est bien cela que doit
cultiver chaque boxeur pour résister sur le ring. Cela est aussi une « antique lecon de vie des
humbles » (Thibaut Kaeser).

Le Christ nous invite également a la réaliser dans notre vie. Lui, le premier des humbles, il
nous apprend & nous relever, mais non pas pour boxer, taper ou se venger.

« Vous avez appris qu’il a été dit : &Eil pour ceil, dent pour dent. Eh bien moi, je vous dis de
ne pas riposter au méchant ; mais si quelqu’un te gifle sur la joue droite, tends-lui encore
I’autre (Mt 5, 38-39).

Notre devoir est d’arréter le mal. Ne pas riposter, rester non-violent, prier pour les
malfaiteurs, c’est cela notre vraie victoire, a I’image de notre Maitre.

Derniérement, j’étais blessé par quelqu’un qui est généralement assez froid a mon égard. Ma
premiere réaction intérieure était de me fermer a cette personne...

Et voila, I’enseignement et I’exemple du Christ me viennent en aide : reléve-toi, n’abandonne
pas, mets ton combat spirituel, prie pour cette personne, reste ouvert, pardonne,
sois du c6té de I’amour !



