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                           Notre cœur n’était-il pas brûlant en nous ! (Lc 24, 31-33) 

 

Vous le savez sans doute, les disciples d’Emmaüs ne sont pas des Apôtres ! L’un d’eux s’appelle Cléophas. 

Quant à l’autre, l’Evangile ne donne pas son nom. On pourrait l’appeler André, Bernard ou Joël… Cela 

correspondrait à l’intention de l’évangéliste pour qui, visiblement, les disciples d’Emmaüs ne sont pas des 

êtres du passé, mais aussi des êtres du présent et du futur. 
 

L’histoire des disciples d’Emmaüs, c’est aussi la nôtre. C’est nous qui marchons à la nuit tombante. C’est 

nous qui traversons des moments difficiles. C’est nous qui vivons l’échec, la maladie, la souffrance, la 

douleur, et parfois la mort d’un être aimé. Ce sont à ces instants-là qu’arrive Jésus, marchant avec nous, 

invisible à nos yeux. C’est surtout cela que veut dire saint Luc, il faut découvrir le vrai visage de Jésus dans 

l’intelligence de la Parole de Dieu. 
 

Arrivés à Emmaüs, les deux disciples retiennent Jésus, considéré comme un étranger qu’ils aiment 

bien :"Reste avec nous, le soir approche et déjà le jour baisse." - L’étranger entre chez eux, pour y passer la 

nuit.   Au moment du repas, selon la tradition juive, c’est l’invité qui donne la bénédiction à la place du chef 

de famille. C’est donc Jésus, qui prend le pain, le bénit et le partage devant eux. Dès cet instant, nous dit saint 

Luc, les disciples Le reconnurent dans les gestes de l'Eucharistie. Mais Jésus disparut à leurs yeux, les laissant 

dans la lumière de la foi. Alors, ils se dirent l’un à l’autre : « Notre cœur n’était-il pas brûlant en nous, tandis 

qu’il nous parlait sur la route et nous ouvrait les Ecritures » ! 
 

Le Seigneur Ressuscité d’hier, d’aujourd’hui et de demain continue de marcher avec nous, sur notre route. 

Deux moyens sont à notre disposition pour reconnaître le Christ : Ce sont l’intelligence de la Parole de Dieu 

et la fraction du pain que nous partageons ensemble aujourd'hui avec joie et avec foi. Par ces deux moyens 

proposés aux disciples d’Emmaüs, nos yeux continueront à s’ouvrir et nous reconnaîtrons le Fils de Dieu 

toujours vivant au milieu de nous. 
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