
 Feuille dominicale 

UNITÉ  PASTORALE  SAINTE-CLAIRE 

Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Marly, Praroman, Treyvaux-Essert 

Année C — 22
ème 

dimanche ordinaire — 31 août 2025 

 

Septembre pointe le bout de son nez : les cartables reprennent du service, les agendas 
se remplissent… la fameuse « rentrée » a sonné avec son rythme soutenu, ses projets, 

et parfois aussi ses appréhensions. 

Ce temps charnière nous rappelle que, bien plus qu’une simple reprise, la rentrée peut 
être un moment de recentrage sur l’essentiel : la force d’être une communauté.  

La communauté est un ensemble de vies uniques, appelées à se soutenir, à s’écouter et 
à cheminer ensemble à la suite du Christ. 

Les lectures de ce dimanche nous invitent à l’écoute, à l’humilité et à l’accueil. 

« L’idéal du sage, c’est une oreille qui écoute »  (Si 3, 29). Ce verset de la 1
ère

 
lecture souligne combien l’écoute véritable est un acte de sagesse. Elle engage notre 
cœur autant que nos oreilles. Prendre le temps d’écouter semble difficile quand tout 

nous pousse à l’organisation, l’efficacité et la performance. Et pourtant…  

Écouter nos enfants, nos voisins, nos parents, nos amis… ou écouter la Parole de Dieu, 
ce n’est pas simplement entendre des mots, c’est les laisser résonner en nos cœurs et 

nous laisser transformer par eux. 

« En effet, quiconque s’élève sera abaissé ; qui s’abaisse sera élevé. » (Lc 14, 11) 
 

Ces paroles de Jésus renversent notre logique humaine. Dans un monde où l’on valorise 
la réussite, la reconnaissance et la performance, l’Évangile nous invite à un tout autre 

chemin : celui de l’humilité. 

« Un homme n’est jamais plus grand que lorsqu’il est à genoux pour aider un enfant ». 
Cette phrase, attribuée à Pythagore, illustre avec justesse cette posture évangélique : se 

mettre humblement au service de nos frères et sœurs. 

L’humilité, c’est aussi accueillir notre humanité, sans masque ni orgueil, et laisser le 
Seigneur nous élever à sa manière, dans son temps.  

Alors en cette rentrée, faisons une place aux plus démunis, ouvrons notre cœur aux 
surprises de Dieu, souvent cachées dans les rencontres et les situations inattendues,  

et laissons-nous toucher par son Amour.  

Belle rentrée à chacun, dans la confiance que le Seigneur marche avec nous ! 

Sylvie Charrière Flückiger 

 

Ben Sira Le Sage 3, 17 - 17.20.28 - 29 

Psaume 67 

Hébreux 12, 18 - 19.22 - 24a 

Luc 14, 1.7 - 14 



Infos Unité Pastorale Sainte-Claire 

Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Marly, Praroman, Treyvaux-Essert 

Secrétariat pour l’UP Sainte-Claire 

Site UP : www.paroisse.ch 

Messes de l’Unité pastorale 
 

Samedi 6 septembre 

18h00 Treyvaux 
 

Dimanche 7 septembre 

08h30 Départ du pèlerinage  

10h00 Chapelle de Montévraz : en 

plein air (en cas de pluie messe à Praroman) 

10h00 Ependes 

10h00 Marly : Saints Pierre-et-Paul 

Se relever d’un deuil  
 

Jeudi 4 septembre 2025 

15h30 - 17h30 ou 19h30 - 21h30 

Sans inscription 

Animation : Agnès Telley et 

Colette Brugger 

Renseignements : 079 465 32 20  

ou 079 621 20 97 

Centre Sainte-Ursule, 

Rue des Alpes 2, 1700 Fribourg 

  Fête d’ouverture de l’année pastorale, Dimanche 14 septembre 2025, à Marly 
 

10h00 : messe à l’église Saints Pierre-et-Paul, suivie de l’apéritif et du repas de 

Bénichon, à la grande salle de Marly Cité 
 

Apéritif offert à toutes et tous 
 

Prix du menu de Bénichon (une boisson comprise, vin ou minérale) :  

gratuit jusqu’à 12 ans – CHF 20.- de 12 à 16 ans – CHF 35.- dès 16 ans.  

Paiement CASH, sur place uniquement. Inscriptions nécessaires pour le repas, 

jusqu’au mardi 2 septembre au : 026 436 27 00 ou secretariat.marly@paroisse.ch  

Centre communautaire paroissial 

Route du Chevalier 9 - 1723 Marly 

Tél. 026 436 27 00 / secretariat.marly@paroisse.ch  

Pèlerinage : Assise et les ermitages, sur les pas de François et Claire 
Du samedi 11 au samedi 18 avril 2026 

 

Découverte d’Assise (3 jours) et des ermitages (3 jours) : L’Alverne, Montecasale, 
Celle de Cortone, Greccio, La Foresta, Poggio Bustone et les Carceri 

 

2 jours : voyage aller et retour 
 

Animateurs : Frère Marcel Durrer, capucin, et Père Lazare Zafimarolahy, prêtre  
de l’UP Ste-Claire 

 

Prix : CHF 1'290.- pour 8 jours tout compris (supplément de CHF 150.- pour  
une chambre à 1 lit) 

 

Pré-inscription jusqu’au mardi 23 septembre 2025.  
 

Renseignements : www.paroisse.ch ou au secrétariat pastoral de Marly :  
026 436 27 00 / secretariat.marly@paroisse.ch 

http://www.paroisse.ch
mailto:secretariat.marly@paroisse.ch
http://www.paroisse.ch
mailto:secretariat.marly@paroisse.ch


Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisse de Marly 

NOTRE PARTAGE (30.08) 

Caritas Suisse 

 

L’adoration devant le Saint-Sacrement  

pour toute notre UP  

vendredi 5 septembre 

à l’église Saints Pierre-et-Paul 

de Marly de 17h30 à 18h30  

Préparation au baptême de 

votre enfant : 
 

Mardi 2 septembre à 19h00 

au Centre communautaire de Marly 
 

Vous pouvez vous inscrire  

au 026/436 27 00 

Nouveau parcours de confirmation 2025-2026 
 

Soirée d’informations mercredi 3 septembre 2025 de 19h00 à 20h30 

au Centre communautaire paroissial, Rte du Chevalier 9, Marly 

La présence des jeunes et d’au moins un parent (si moins de 18 ans) est obligatoire 

pour s’engager. 
 

Inscription au parcours après la séance ou au secrétariat de l’unité pastorale  

Sainte-Claire après avoir assisté à la soirée d’information : 

secretariat.marly@paroisse.ch ou tél. 026/436.27.00  
 

jusqu’au 15 septembre 2025. 
 

Barbara Nagy, responsable 

 Dimanche 7septembre 

 Pèlerinage à Notre-Dame  

des Grâces à Montévraz 

ouvert à toutes les paroisses de l’UP 

Rendez-vous aux pèlerins au centre 

sportif du Mouret à 8h30.  

Messe célébrée à 10h00  

devant la chapelle 

animée par le chœur mixte et suivie 

d’un apéritif  

(en cas de mauvais temps, messe à 

10h00 à l’église de Praroman)  

DECES 

Dans l’espérance du Christ Ressuscité, nous confions à Dieu notre Père : 

Denise Brulhart, décédée dans sa 94ème année 

Giovanni Barberis, décédé dans sa 85ème année 

Jacqueline Schafer décédée dans sa 89ème année 

mailto:secretariat.marly@paroisse.ch


Infos paroisse de Marly 

SERVANTS DE MESSE 
Samedi 30 août à 18h00 à Marly : Saints Pierre-et-Paul 

 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 30.08 Saints Pierre-et-Paul 18h00 Joaquim Soares Resende (messe de 30ème) 

Adèle Meyer, Christian Guillet, Alexandre Guillet 

Liliane Oberson - Sapin 

Romain Roulin 

Robert et Gabrielle Roulin 

Marcel Roulin 

 

… et tous les défunts de leurs familles 

Dimanche 
22

ème 
dimanche 

ord. 

31.08 Saints Pierre-et-Paul Pas De messe 

Mardi 02.09 Home 16h45 Esther et Pius Dürret 

Mercredi 03.09 Saint-Camille 17h15 Messe  

Vendredi 05.09 Chapelle St-Sébastien 08h15 Messe 

Samedi 06.09 Saints Pierre-et-Paul Pas De messe 

Dimanche 
22

ème 
dimanche 

ord. 

07.09 Saints Pierre-et-Paul 10h00 Daniel Laurent (messe de 30ème) 

Hélène et Charles Marmy 

Nicolas Droux 

 

… et tous les défunts de leurs familles 

Quête pour  

Caritas suisse 



BAPTEME 

Unis à la joie de leurs parents, nous accueillons : 

Lucas Soobrayen, fils de Daniel et Lucille 

Dimanche 31 août à l’église de Vers-St-Pierre 

Evangeline Chassot, fille de Patrick et Erica 

Dimanche 7 septembre à l’église d’Ependes 

Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisses de  
Arconciel, Bonnefontaine, Ependes, Praroman, Treyvaux-Essert 

 Dimanche 7septembre 

 Pèlerinage à Notre-Dame  

des Grâces à Montévraz 

ouvert à toutes les paroisses de l’UP 

Rendez-vous aux pèlerins au centre 

sportif du Mouret à 8h30.  

Messe célébrée à 10h00  

devant la chapelle 

animée par le chœur mixte et suivie 

d’un apéritif  

(en cas de mauvais temps, messe à 

10h00 à l’église de Praroman)  

Vendredi 12 septembre 2025 

à 19h00 

Messe de la Saint-Gorgon  

à Senèdes 

 Samedi 6 septembre 2025 
 

Mariage de Jacques Riedo 

et Tania Caetano 

à l’église de Praroman 

Mariage de Julien Paquier et  

Malvina Charpilloz 

à l’église de Treyvaux 

Nous leur souhaitons nos  

meilleurs vœux  

Préparation au baptême  

de votre enfant : 
 

Mardi 2 septembre à 19h00 

au Centre communautaire de Marly 
 

Vous pouvez vous inscrire au  

026/436 27 00 

Nouveau parcours  

de confirmation 2025-2026 
 

Soirée d’informations mercredi  

3 septembre 2025 de 19h00 à 20h30 

au Centre communautaire paroissial, 

Rte du Chevalier 9, Marly 

La présence des jeunes et d’au moins 

un parent (si moins de 18 ans) est  

obligatoire pour s’engager. 
 

Inscription au parcours après la séance 

ou au secrétariat de l’unité pastorale  

Sainte-Claire après avoir assisté à la 

soirée d’information : 

secretariat.marly@paroisse.ch ou 

tél. 026/436.27.00  
 

jusqu’au 15 septembre 2025. 
 

Barbara Nagy, responsable 

L’adoration devant le Saint-Sacrement  

pour toute notre UP  

vendredi 5 septembre 

à l’église Saints Pierre-et-Paul 

de Marly de 17h30 à 18h30  

mailto:secretariat.marly@paroisse.ch


Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisses de 

Praroman & Bonnefontaine (St-Laurent le Mouret) 

du samedi 30 août au dimanche 7 septembre 2025 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 30.08 Bonnefontaine Pas De messe 

Dimanche 
22ème  

dimanche ord. 

31.08 Praroman 

La Patronale 

10h00 Gérard Horner (messe fondée) 

Marcelle et Jeannette Peiry 

 

… et tous les défunts de leurs familles 

Mardi 02.09 Montévraz 16h30 Messe 

Jeudi 

 
04.09 Les Peupliers 16h30 Messe 

Vendredi 05.09 Bonnefontaine 09h00 Messe 

Samedi 06.09 Bonnefontaine Pas De messe 

Dimanche 
23ème  

dimanche ord. 

07.09 Chapelle de 

Notre Dame 

des Grâces 

Montévraz 
(en cas de pluie à 

l’église de Praroman) 

10h00 Germain Wicht (60 ans) et famille défunte 

Bernard Bertschy 

Marie et Xavier Brodard 

Henri Wicht et Ida Sturny 

Joseph et Marie-Thérèse Kolly 

Gisèle Baour 

Josiane Mollard 

Yvette Schwegler 

Trudy et Raymond Clément 

Bernadette et Paul Bongard et famille 

Anne-Marie Thoos et famille 

 

… et tous les défunts de leurs familles 

Quête pour  

Les Céciliennes 



Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisses d’Arconciel & d’Ependes 

du samedi 30 août 2025 

au dimanche 7 septembre 2025 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 30.08 Ependes Pas De messe 

Dimanche 
22ème 

dimanche ord. 

31.08 Arconciel 

La Patronale 

10h00 Hermann Clément (10 ans) et les défunts de la famille 

Les défunts d’Amont Chœur 

Anne Bugnon-Python et Pierre Python 

Arthur Dousse 

 

… et tous les défunts de leurs familles 

Mercredi 03.09 Ependes 08h00 

 

Messe  

 

Samedi 06.09 Arconciel Pas De messe 

Dimanche 
23ème 

dimanche ord. 

07.09 Ependes 10h00 Abbé Henri Schornoz 

Jean-Paul Bongard 

 

… et tous les défunts de leurs familles 

Quête pour  

Les Céciliennes 



Unité Pastorale Sainte-Claire 

Infos paroisses de Treyvaux - Essert 

du samedi 30 août 2025 au  

dimanche 7 septembre 2025 

INTENTIONS DE MESSES POUR LA SEMAINE 

jour date lieu heure intentions 

Samedi 30.08 Treyvaux Pas De messe 

Dimanche 
22ème 

dimanche ord. 

31.08 Treyvaux Pas De messe 

Jeudi 04.09 Treyvaux 08h00 Messe 

Samedi 06.09 Treyvaux 18h00 Jean-François Chassot (messe de 30ème) 

Rosa et Jean Biolley et famille (MF) 

Simone Sciboz 

Reine Peiry 

 

… et tous les défunts de leurs familles 

Dimanche 
23ème 

dimanche ord. 

07.09 Treyvaux Pas De messe 


