
Préparation au mariage 
 
 
Les fiancés se préparent au mariage dans le cadre de quelques rencontres avec le ministre du 
sacrement (prêtre ou diacre) et d’une entrevue avec un couple marié, appelé « couple 
témoin ». 
Les rencontres avec le ministre sont occasions d’échanges à propos du mariage chrétien. Le 
« projet de mariage » (document officiel de l’Eglise catholique) est complété. Il s’agit aussi de 
préparer ensemble la célébration. 
Le couple témoin reçoit les futurs mariés, à son domicile ou ailleurs, pour un partage vécu 
sous le signe de la bienveillance et dans le respect de la confidentialité. Bien des sujets peuvent 
être abordés : 
 
  

communication  
famille  sacrement du mariage 

projets     travail  

argent   prière    amis 
       belle famille       tâches domestiques  
  venue d’un enfant         Eglise 

foi     loisirs 
 
 
 
Les couples témoins restent à la disposition de qui voudrait obtenir davantage de 
renseignements. Voici leurs coordonnées :  
 

Chantal et Guy Baudassé  
Route des Pralettes 70 
1723 Marly 
gcbaudasse@hotmail.com  
026 413 07 11 

 

Françoise et Jean-Bernard Marty 
Route de St-Sylvestre 21 
1724 Bonnefontaine 
f.martyfamilie@bluewin.ch  
026 413 37 78 

 
Lucette et Pierre Sahli  
Chemin de la Molleyre 40 
1731 Ependes 
lucette.sahli@bluewin.ch  
079 795 09 04 
 

Monique et Michel Widmer  
Route du Centre 38 
1723 Marly 
widmermichel@bluewin.ch 
078 811 83 57 
 

Valérie et Jean-Marc Wild 
Chemin des Sources 10 
1723 Marly 
famillewild@bluewin.ch  
026 430 02 68 

 
 

La pastorale familiale propose des parcours de préparation au mariage : 
https://fribourg.pastorale-familiale.ch/ 

 
Voir aussi : www.vivre-et-aimer.org/ 
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